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IHosicHUTEABLHASA 3AIINCKA
IIporpamma cocTaB/ieHA HA OCHOBE

1. ®enepanpHoro 3akona «O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoit @enepauun» ot 29 nekadps 2012r. Ne273-P3

2. denaepanbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO CTaHIAPTa OCHOBHOTO O0IIEero o0pa3oBaHUsl, YTBEP)KICHHOTO MpHKa3oM MUHHUCTEPCTBA
oOpazoBanus u Hayku Poccutickoit @eaeparuu ot 29.12.2010r. Ne 16/44.

3. Canllun nns o6meobpa3oBaTenbHbIX yupexaenui, 2010 r.

4. KoHnenmuu TyX0BHO-HPaBCTBEHHOT'O Pa3BUTHS M BOCIIUTAHUS JIMYHOCTHU TpaxkaannHa Poccun.

5. Ilucekma MunucrepctBa obpazoBanus P.®. or 12.05.2011r. Ne03-296 "O6 opraHuzanu BHEYPOUYHOU AESTENBHOCTH TNPHU
BBenenun OI'OC."

[Iporpamma BHEypouHOM AesTenbHOCTH «B Mupe npodeccuii» momMoraet paciiupuTh MPEACTaBICHUS 00yUYalOIINX O MUPE
npodeccHii 1 Hay9uTh UX UCCIEI0BATh CBOU CIIOCOOHOCTH MPUMEHHUTENFHO K paccMaTpuBaeMoi mpodeccun.

JlanHasi mporpamMma siBJIsieTCS MHTErpaTuBHOM. PazHooOpasue opranu3aimoHHbIX (OPM U PACIIUPEHUE UHTEIUIEKTYaTIbHOM
cdepsl Kaxa0ro 00y4aromerocss 0oecneunBaeT pOCT TBOPUECKOTO MOTEHI[MANa, T0O3HABATEIbHBIX MOTUBOB, O0OOTraieHne GopMsl
B3aMMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH B TIO3HABATEIHHOM IEATETLHOCTH.

I]enw: popmupoBanre yueOHO-TIO3HABATEILHBIX MOTUBOB Y YYAIIIUXCS, BO3MOKHOCTh UCTBITATh ce0si B IPUOIMKEHHOM K
peanbHOCTH cutyanuu. DopmMupoBaHHe 1ETOCTHOTO 3HAHUSA, MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOW JEATEIBHOCTU, Pa3BUTHUE
MHTEJUIEKTYaJIbHBIX U TBOPUYECKUX BO3MOXKHOCTEH 00yUaromerocs.

3aoauu:

- pacIMPUTh MPEJCTABICHUE 00YyJAIONTUXCS 0 MUPE PO ECCHit;

- HAYYUTb YYaIIuXCsl UCCICA0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHUTEIBHO K paccMaTpruBaeMon mpodeccu;
- Pa3BUBATh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH 00YUYarOIINXCS;

- Pa3BUBATh PEUCBYIO JACATCIBHOCTD;




- IpUOOLIUTH yyaluuxcs K paboTe co CIPaBOYHOM U SHIMKJIONEINYECKON JTUTEPATYPOH.

Ilpunyunoi:

-IIOCTYITHOCTb, II03HABATEIIbHOCTh U HAIJIAIHOCTb;

- y4eT BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEI;

- COYETaHHUE TEOPETUUYECKUX U MPAKTUYECKUX (HOPM JI€ATETbHOCTH;
- YCWJICHHE NMPUKIIATHON HAMPABIEHHOCTH O0Y4EHMUS;

- ICUXOJIOTUYECKast KOM(POPTHOCTb.

OcHoeéHOll Memoo

Mertop npo6sieMHOTr0 00yUYeHuUsl, TO3BOJISIONTUN MyTeM CO3/IaHus TPOOJIEMHBIX CUTYaAIIUM, C TOMOILI0 HH(OOPMAIIMOHHBIX
BOIIPOCOB U UX 00CYXKJEHUS TTOBBICUTH 3aMHTEPECOBAHHOCTh yUaIlUXCS B TEMATUKE 3aHATUMA. Tak Kak Kaxj0€ U3 3aHATHI UMeeT
TEMaTUYECKOE HAIMOJHEHUE, CBA3aHHOE C PACCMOTPEHHUEM OIPEeICHHOM MTpodeccun, yuaiuecsi UMEIOT BO3MOKHOCTh PACITUPUTh
CBOM TIPEJCTAaBJICHUS O MHUpE Mpodeccuii, a Tak >X€ HMCCIENO0BATh CBOM CIOCOOHOCTH MPUMEHHUTEIBHO K paccMaTpUBaeMOM
npodeccun.

Dopmol u 00vem 3aHAMUIL:

- UTpoBasi NIEATENBHOCTh (MIpa C MpaBWJIAMU: MPUHATHE W BBINOJIHEHWE TOTOBBIX MPABWJ, COCTABICHUE U CIEJOBAHUE
KOJUIEKTUBHO-BBIPAOOTAHHBIM TIPABUIIAM; POJIEBasi UTPA);

- COBMECTHO-pacIpeiesieHHas yueOHas AesITeIbHOCTh (TIapHas U rpyInoBas padbora);

- TBOpYECKAs AEATEIbHOCTD (Xy10KECTBEHHOE TBOPUECTBO, KOHCTPYUPOBAHUE, COCTABICHUE MUHU-TIPOEKTOB);

- TpyJI0Basi AESTEIBHOCTD (CaMOOOCTY)KMBaHHE, YIaCTHE B OOIIECTBEHHO MOJIE3HOM TPY/E).

Cmpykmypa 3anamuii

1. AHkeTupoBaHHE.

2. 3HaKOMCTBO C ITpodecCcHeit KOTOPOI MOCBAIICH YPOK (KOJUICKTHBHOE 00CYKICHHUE):

- 4TO 5 3Hat0 00 ATOM mpodeccuu; YTo MOJKHBI YMETh JIOIH, 3aHUMAIOIIUECs ITOU MTpoQeccuei;

- KaKue U3y4aeMbIe MPEAMETHI TIOMOTAIOT 00PECTH ATy MPOPECCHIO;

- YTO HOBOTO 5 y3HAI 00 3TOU mpodeccuut OT poauTeNeH, 3HAKOMBIX, U3 KHUT U TeJernepeiad, SKCKYpCHH.



3. BeinosiHeHKEe pa3BUBAIOIINX YIPAXKHEHUM B COOTBETCTBUU C paccMaTpUBAEMOM CIIOCOOHOCTHIO U Mpodeccueii.
4. CamocTosATENbHAS OLICHKA CBOUX CIIOCOOHOCTEH (UTO HE MOIYYUIIOCH U TTIOUYEMY).

O01mas xapakTepucTuKa Kypca

[Iporpamma «B wmupe mnpodeccuil» cnocoOCTBYET Pa3HOCTOPOHHEMY PACKPBITHIO WHAMBUAYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEMN
yYallUXCs, Pa3BUTHIO Y HUX UHTEpECAa K Pa3IMYHbIM BUJAM JESATEIBHOCTH, JKEJIAHUIO AKTUBHO y4acTBOBAThb B IPAKTUYECKOU
JESITEIbHOCTH, YMEHUIO CAMOCTOSITEIbHO OPraHU30BbIBATh CBOE CBOOOJHOE BPEMSI.

IIporpamma paccunTaHa Ha JIF0OOT0 yUYE€HUKA, HE3aBUCUMO OT €r0 YPOBHS MHTEJUIEKTYaIbHOIO Pa3BUTHUS U CIIOCOOHOCTEN.

HporpaMMa pacCHruTaHa Ha 34 gacamn mpeanojaracTt OAHO 3aHATUC B HEACIHO, KOTOPOC COCTOUT U3 TCOpeTH‘{eCKOﬁ 151 HpaKTquCKOﬁ
qacCTH.

Pexxum 3anatuii: 1 pa3 B Hezelno.

I[lnannpyembie pe3yabTaThl
O0CBOEHHUS 00Y4alIIMMHUCS MPOrPaAaMMbl BHEYPOUHOH JesiTeJibHOCTH «B Mupe npodeccuii».

JIuunocmmuule pezyromamol:

- OBJIQ/ICHHE HAYaJIbHBIMH CBEJCHHUSIMU 00 OCOOCHHOCTSIX Pa3IUYHBIX MpodeccHii, X MPOUCXOKICHUH U Ha3HAUYCHHH,

- (hopMUPOBAaHHUE TTO3UTHBHOI'O OTHOIICHHE O0yYarONIUXCsl K 0a30BBIM IIEHHOCTSAM OOIIECTBa (YeIOBEK, MPUPOaa, 3HAHUS,
TPYZ, KyJIbTypa);

- opMHpOBaHKEC KOMMYHHKATUBHOM, STHUYECKOHN, COITMATBLHON KOMIIETCHTHOCTH yYaIlluXCsl.

Memanpeomemmwie pe3yiromamol

Kommynuxamusnvie YV

- [TocTanoBKa BOIIPOCOB.

- YMeHue BbIpaxkaTh CBOM MbBICIIU MOJIHO U TOYHO.

- YropaBieHue JelCTBUAMU MapTHEpa (OIIEHKA, KOPPEKITUSA).



Pezynamusnvie YVJ[

- llenenonaranue.

- BoneBas camoperysuus.
- OreHka.

- Koppeknusi.

llo3nasamenvuvie YY/[

- YMEHHE 0CO3HAHO CTPOUTH PEYEBOC BHICKA3BIBAHHUE B YCTHOU (hopMe.
- Boinenenue mo3HaBaTeIbHOM HIETTH.

- Beibop Haubosee 3¢ hexTuBHOrO crioco0a penieHus.

- CMBICIIOBOE UTCHHUE.

- AHanIn3 0OBEKTOB.

- JlokazarennscTBa.

- YcTaHOBJICHUE TPUYUHHO-CIICICTBEHHBIX CBS3CH.

- [TocTpoenune goruyecko 1enu paccyxaeHus.

Dopmol yuema 3HAHUIL, YMEHU
TecToBble MaTepHalibl, MPOEKTHI, TBOPUYECKHE PAOOTHI, CAMOAHATIN3 U CAaMOOLIEHKA, HAOIIOCHUE, TPE3CHTAIINH, IPOCKTHBIC
pa6otsl " IIpodeccuun B Mmoeit cembe".

Conep:xxanne nporpaMmabl.
BBenenue

1. Bognoe 3ansaTue. Tpya: 0053aHHOCTh HIIH PaIOCTh?



2. Bo10op xu3HeHHoro nytH. Juarnoctuka «Mosg Oynymias npodeccus». Camoonpenenenue u camoouenka. Tect «HTepec
K npogeccumn». OnpocHUK Mpo(ecCuOHaTbHBIX CKIOHHOCTEH.
3. MHoroo6pa3ue mupa npodeccuii: 3aragku o npodeccuax. Buktopuna: «Bce npodeccun HyKHbI — Bce Tpoeccuu

BaKHBI».

Xapakrepucruka npodgeccui.

4. CriocoOHOCTh 1 TajaHT. [IpodeccnonanbHbIe KauecTBa YeloBeKa. MBICIHTEIbHBIC, TBOPUCCKUE U KOMMYHUKATHUBHBIC
CIOCOOHOCTH.

5. Kak 310poBbe MOXET BIHSTH Ha BBIOOD Mpodeccun. IlpodeccrnonanbHas MPUTrogHOCTb.

6. Moii ncuxosioruueckuit moptper. Kem s Xody cTaTh: HHTEPECH U CKIIOHHOCTH, TEMITEPAMEHT.

7. [Ipenmer, e U cpesicTBa TpyAa. Y CIOBUS U XapaKTep Tpy/a.

8. [Ipodeccusi, cnenuanbHOCTh, JOIKHOCTD.

9. ®akTopsl, BAUIONIME HA BRIOOP Mpodeccuu («Xouy», «MOTy», «Haso»). Ommoku npu BeIOOpe podhecCHOHATBLHOTO MYTH.
ATtiac nmpodeccuii: 3HAKOMCTBO ¢ Kiaccupukanuein npodeccuii.

10. Dkckypc B Mup npodeccuii. «Bce paboThl XOpoIH, BEIOMpail Ha BKYCY.

11. IIpodeccuu Trma «YesaoBek — yesoBek». IIpodeccus «Meauk (Bpau)». Kiastea I'unmokpara.

12. TIpodeccus «Ilemaror / yautenb / BOCIUTATEbY.

13. TIpodeccus «Ilpomasen». Urpa «Marazun.

14. Onacuble npogeccuu: IMONMUIICHCKUH / criacaTesb / OKapHBINA / BOSHHBIN».

15. TIpodeccuu chepbl yeayr: «[lapukmaxep». MoaenupoBaHue IprUIECKH.



16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

[Ipodeccus «Ilosap / xynunap». IIpaBuna stukera. CroxeTtHas urpa «HakpsiBaem Ha cTom». [IpoekT: kHUra penenTtos.
[Ipodeccus «IlIBesi». Monenupyem oJexay u3 Oymaru.

[Ipodeccus «Iloutanbon». [Ipoekt: nucbMo «/lemy Mopo3y».

[Ipodeccun Tuna «YesmoBek — TexHuka». [Ipodeccus «Boaurensy.

[Ipodeccun «Cnecapb-coopiiuk. Tokaps. Cronsp. [lnotHuk. Unxkenep».

[Ipodeccus «Ctpoutens». [IpoekTupoBIIMK HHGPACTPYKTYpPbl «YMHOTO 1oMay. KoHcTpyupoBanue «Jlom Moei MeuThI».
[Ipodeccun aBuanmu (Iucneryep, NUJIOT, CTIOAPAECCA, KACCUD).

[Mpodeccun tuna «YesoBek — mpupoaa». O3eneHuTeNb / IIBETOBOI-IEKOPATOP / arPOHOM / CETICKIIMOHE.

[Tpodeccun « KuBOoTHOBO / 300TE€XHUK / 300JI0T / yUEHBIN-OHOJIOT».

«YesoBek — 3HAKOBasi cucTemMax: npodeccun «byxranrep / 53kOHOMHCT / OUOINOTEKAPH.

[Tpodeccun trumna «UenoBek — Xya0:KeCTBEHHBIH 00pa3». AkTep / peskuccep / My3bIKaHT. XYA0XKHUK / Tu3aiHep /

dotorpad: npodeccust unu npuzBanue?

217.
28.
29.
30.

FOpuanueckne npodeccun: Cyaps, MPOKYpPoOp, aIBOKAT, HOTAPHUYC, CICTOBATEINb.
IIpodeccus apxeosor. Uctopus npodeccun, €€ 0COOEHHOCTH. Y YeHBIR-UCTOPHUK.
Cambie BocTpeOoBaHHBIC MPOGEeCCUU Ha COBPEMEHHOM phIHKE TpyAa. PeximaMHbIi On3HeC.

[Mpodeccun XXI Bexa. MudopmarionHble 1 KOMITBIOTEPHBIE TEXHOIOTHH. [IporpamMmuct.

HUTorosnie 3aHATHA.

31.
32.

[IpencraBnenne MuHM — IPOEKTOB «A30yka npodeccuii». Urpa «Yragait npodeccuroy.

ITpodeccnn moux poaurenei. TBopueckas padoTa «/[peBo mpodeccuii Moei ceMbm».



33. IIpoekrt: «IIpodeccun Hamiero peruona u pogHoro cena». HegTsaauk.

34. O6o6maroiee 3auarue «Most Oynymias npodeccusi». Ctpateruu Beioopa npodeccuit. [lytu nonyyenus npodeccu.

Y4e0HO — TEeMATHYECKHUH ILJIAH.

Ne n/n Tema Koxn. gacos
1 B geoenue. 3

2 Xapaxmepucmuxa npogeccuil. 6

3 Amnac npogheccuii: 3nakomcmeo ¢ pazauuHbIMu NPOPECCUsMiL. 21

4 Hmozoevie 3anamust 4
Hmozo 34

Yyeono-memoouueckoe oovecneuenue.

1. Anoxuna T. Ilemarornueckasi mojiep>kka Kak pealbHOCTb COBpeMeHHOT0 oOpa3zoBanus. - M.: UTT1 PAO, 1998.

2. Acmomnos, A.I'. AAroaun, I'.A. O6pa3oBaHe Kak pacIIMpeHne BO3MOKHOCTEH pa3Butus inuHoctu [ Teker] / A.I'. AcMoioB,
I".A. Srogun // Bonpocsr ncuxonoruu. — 1992. - Nel. C.6-13.

3. boxosuy, JI.U. JlmanocTs u €€ popmupoBanue B geTckom Bo3pacte [ Tekcr] / JL.W. boxxoBuy. — M., 1968.

4. bopucosa E.M., Jlorunosa I'.Il. UenuBnnyansHOCTH 1 ipodeccus. - M.: 3nanue, 1991.



5. T'azman O.C. Ilegaroruueckas nojjaep:ka aeteil B oopazoBanuu. - M.: Unnosarop, 1997.

6. Jdmutpues, FO. Cocenu no mianete [Tekct] / FO. JImutpues. - CII «tFOnucam»,1985.

7. Kypxosa A.{. Yuctakosa C.H. Metoauka ¢popMupoBaHusi npoecCHOHaILHOT0 CaMOONPEIETICHUS IIKOJIBHUKOB Ha
pa3IUYHBIX BO3pacTHBIX 3Tanax [Tekct]: yueo, mocodue / A.S XKypkonra, C.H. Uuctsikora. - Kemeporo, 1996.

8. 3arpe6una, I'.B. JlaBaii yctpoum npa3auuk [Tekcr] / I'.B. 3arpebuna. - Spocnasns, 2003.

9. Urymnuosa, E. bankup, hepmep wiib MOPTHOM. .. KTO ke 51 O0yay Takoit??? [Tekcr]: yue6. mocoOue st npenoaasateneii / E.
Urymuosa. - HoBocubupck, 1994

10.Knumos E.A. Tlcuxonorus B mpodeccruonanbHoM camoornpezaenenuu. - Pocto-na-/lony: ®ennkc, 1997.

11.Knumos E.A. Ilyts B npodeccuonanusm. - M.: ®@aunta, 2003.

12.Kyrau, A.H. Typsiruna, C.B. 1lIkonbHble Mpa3IHUKH, KOHKYPCHI, MOYy-nporpamMmsl [ Tekct]: yue0, mocodue / A.H. Kyrau,
C.B. Typsiruna. - Spocnais, 2004.

13.1IpsoxankoB H.C. [IpodeccronansHoe U TUIHOCTHOE camooripeaeneHue. -M.: MU3a. « MHCTUTYT npakTuuecKou

ncuxoioruny; Boponex: N3a. HITO «MOJI3K», 1996.



I(aﬂendapuo-memamuuemoe njianupoeaHnue.

Ipunoorcenue.

«Om ycnexa ¢ wikoie — K ycnexy 6 ycusznu» (1 — 8 knacc)

Ne Tema Hama
n/n naanupyeman | paxmuueckan
Beeoenue
1. | BBogHoe 3ansTue. Tpya: 00s13aHHOCTD WU PAJOCTh?
2. | Beibop xu3nenHoro nytu. Jlnarnoctuka «Mos Oynymas npodeccusi». CamoonpeieseHue.
3. | Muoroob6pasue mupa npodeccuii. «Bce mpodeccrn Hy>KHBI — BCe MPOGHECCUH BaXKHBD).
Xapaxmepucmuka npogheccuii.
4. | CnocobHocTtb 1 TanaHT. [IpodeccnoHaibHble KauecTBa YEIOBEKa.
5. | Kak 3mopoBbse MOKET BIUATH Ha BIOOP mipodeccun. [IpodeccrnonanbpHas MpUTroIHOCTD.
6. | Moii ncuxonoruyeckuit moprper. KeM s Xody cTtaTh: HHTEPECHI, CKIIOHHOCTH, TEMIICPAMEHT.
/. | Ilpenmer, ienu u cpecTBa TpyAa. Y CIOBHUS U XapakTep TpyJa.
8. | Ilpodeccus, cienmaibHOCTh, TOTKHOCTD.
9. | ®akTopsl, BAUSIONMIKE HA BEIOOP TIpodeccun («X0uy», «MOTY», «Ha0»). OmuoKu mpu
BBIOOpE NTPOo(heCCHOHATBHOTO MYTH.

3HaKOMCME0 ¢ paziuiuniMu npogheccuamu.
10. | Okckype B mup mipodeccuii. «Bce paboThl Xoporiu, BEIOMpal Ha BKYCY.
11. | llpodeccun tuma «YesoBek — yeaoBek». [Ipodeccus «Meauk (Bpad)y.
12. | llpodeccus «Ilemaror / yautenb / BOCTIUTATEINbY.




13.

ITpodeccus «Ilpogaseny. Urpa «Marazuny.

14. | OnacHble npogeccun: «NOIUIEHCKH / ciacaTesnb / NOKapHBIA / BOCHHBIN».

15. | Ilpodeccun cdepnl yeayr: «llapukmaxep». MonenupoBanue npu4EcKu.

16. | IIpodeccus «Iloutambony. [IpoekT: nuceMo «/leay Mopo3y».

17. | llpodeccust «IloBap / kynunapy. [lpaBuna stukera. Urpa «HakpbiBaeM Ha cTOI.

18. | [Ipodeccus mBes. MoaenupyeM oexay u3 Oymaru.

19. | Ilpodeccun tuna «YesoBek — Texuukay. [lpodeccus «Boaurtenby.

20. | TIpodeccun «Cnecapp-coopmuk. Tokaps. Ctomsip. [Tnotauk. MHxenep».

21. | I[Ipodeccun «Ctpoutens / apxuTeKTOop». [IpoeKTUPOBIIMK HHPPACTPYKTYPHI «Y MHOTO
nomMa». KoncrpyupoBanue «Jlom MOeil MEUTBI».

22. | Tlpodheccun aBuaruu (aucneTyep, MUJIOT, CTI0APECcca, KacCup).

23. | [Ipodeccun Tumna «YesioBek — mpupoaa». O3eneHUTENb / IBETOBO-ACKOPATOP / arpoHOM /
CEJICKIIMOHED.

24. | IIpodeccun « KuBoTHOBO / 300TEXHUK / 300J10T / y4EHBIN-OHUOIOr».

25. | «<YenoBek — 3HAKOBAasI cucTeMay: mpodeccun «byxranrep / SKOHOMUCT / OMOIHOTEKAPHY.

26. | IIpodeccun Tumna «YesoBek — Xy/10:KeCTBEHHBII 00pa3». AKTep / pexxuccep / My3bIKaHT.
XynoxHuK / qu3aitnep / portorpad: npodeccus wim npusBanue?

27. | Opuauyeckne npodeccun: cyaps, IPOKYpop, aJBOKAT, HOTAPUYC, CIEAOBATENb.

28. | [Ipodeccus apxeonor. Uctopust npodeccun, €€ 0COOCHHOCTH. Y UEHBIN-HUCTOPUK.

29. | Cample BocTpeOOBaHHBIE TPO(ECCUU Ha COBPEMEHHOM PBIHKE Tpy/a. PeximaMHbIl On3HEC.

30. | Ilpodeccun XXI Bexa. HpopMaIimoHHbie U KOMIBIOTEPHBIE TeXHOJIOTHH. [IporpaMmuct.

Hmozoevle 3anamus.

31. | [IpeacraBnenne MUHN — IPOECKTOB «A30yKa npodeccuii». Urpa «Yranai mpodeccutor.

32. | [Ipodeccun moux poaureneii. TBopueckas pabora «/[peBo npodeccuii Moelt ceMbny.

33. | [IpoexT: «lIpodheccun Hamero pernona u pogHoro cena». HedtsaHuxk.

34. | O6ob6maromee 3ansatue «Mos Oyaymas npodeccus». CTpareruu BBIOOpa U MyTH

noJydeHus npodeccum.

Hmozo: 34 uaca







