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Учебный план (недельный)
для учащихся на дому по общеобразовательным программам по ФГОС ООО (5-9 классы)

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
«Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов города Жирновска»

Жирновского муниципального района Волгоградской области

на 2019 – 2020 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	2
	1,5
	1,5
	2
	9

	
	Литература
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Родной язык и родная литература
	 Родной язык (русский)
	0,25
	-
	-
	-
	0,25
	0,5

	
	 Родная литература (русская)
	0,25
	-
	-
	-
	0,25
	0,5

	Иностранные языки


	Иностранный язык (английский) 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Общественно-научные предметы
	 История России. Всеобщая история
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Обществознание
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,25

	
	География
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Математика и информатика 
	Математика
	2,5
	2
	2,5
	2,5
	2,5
	12

	
	Информатика
	-
	-
	0,25
	0,5
	0,5
	1,25

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	Биология
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Химия
	-
	-
	-
	0,5
	0,5
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	-
	-
	0,75

	
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	-
	1

	Технология
	Технология
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	1,75

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	0,5
	1
	0,25
	0,5
	0,25
	2,5

	
	ОБЖ
	-
	-
	-
	0,25
	0,25
	0,5

	Обязательная нагрузка
	10
	10
	10
	11
	11
	52

	Часы, отводимые на самостоятельное изучение предметов
	19
	20
	22
	22
	22
	105

	Максимально допустимая нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	
	
	
	
	
	
	


	
	


