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пояснительная записка

Щель курса: формироваЕие взгJuIдов школьников на основе
национ€tпъных ценностей через из)ление центральных тем - патриотизм,
|ражданственЕость, историческое просвещение, нравственность, экологиrI.

Место курса в плане внеурочной деятельности МКОУ (СШ с
углубленным изучением отдельцых предметов г.Жирновска>>: 1^лебный
кУрс IIредназначен для обуlающихся 5 класса; рассчитан на 1 час в неделю,
34 часа в год.

Содержание курса внеурочной деятельности
Содержание курса <<Разговоры о важном> направ]Iено на формирование

у обучающихся ценностнъIх установок, в числе которых созидание,
патриотизМ и стремление к межнацион€tльЕому единству. Темы занятий
приурочены к государственным прЕlздникам, знаменательным датам,
традиционным г{р€вдникам, годовщинам со дня рождениrI известных людей _
}п{еЕых, писателей, государственньD( деятелей и деятелей культуры:

1, .Щень знаниЙ
2. Наrтта страна * Россия
3. 165 лет со дня рождениrI К.Э. ЩиолковскOго
4. Щень музыки
5. Щень цожилого человека
6, ,Щенъ r{итеJuI
7. .Щень отца
8. Международный день школьных библиотек
9. .Щенъ народного единства
10. Мы разные, мы вместе
11. ýень матери
LZ, СИМВОЛЫ РОССИИ
13, Волонтеры
14. ,Щенъ Героев Отечества
l5. Щень Констиryции
16. Тема Нового года. Семейные пр€вдники и мечты
L7. Рождество
18. ,Щенъ снrIтиrI блокады Ленинграда
19. 1б0 лет со дшI рождениrI К.С, Станиславского
20. ЩеньроссиЙскоЙнауки
21,. Россия и мир
22. .Щенъ защитника Отечества
zз, МеждународныЙ женскиЙ день
24. 1 10 лет со дня рождениlI советского писатеJuI и поэта, автора слов

гимнов РФ и сССР С.В. Михапкова
25. .Щень воссоединения Крыма с Россией
76. ВсемирныЙ день театра
27. Щень космонавтики. Мы - первые!



r

28. Память о геноциде советского народа нацистами и их
гrособниками

29, {ень Земли
з0. .Щень Трудu
31. ,Щень Победы. Бессмертный полк
з2. ,Щенъ детских общественнъгх организаций
зз. Россия - страна возможностей
ПЛаНИРУеМЫе РеЗУЛЬТаТы освоения курса вIIеурочпой деятельЕости
Лпчностные результаты :

о ГоТовность к выIIолнению обязанностей |ражданина и реrtJIизацииего прав, уважение прав, свобод и законных иЕтересов другщ людей;о ZlКтивное уIастие в жизни семьи, школы, местного сообщества,
родного крffi, страны;

о ЕеприlIтие любых форм экстремизма, дискриминации;о Понимание роли различнъIх соци€Lлъных институгов в жизни
человека;

о ПР9дставление об основныХ правах, свободах и обязанностях
|ражданина, социаJтьных нормах и правиJIах межJIичностньгх отношений в
поликультурном и многоконфессион€шъном обществе;

, гIр€дставление о способах противодействия корру''ции;
о готовностъ к разнообразной совместной деятельности,стремление к взаимопониманию И взаимопомощи, активное )ластие в

школъном самоуправлении;
о Готовностъ к }л{астию в Гучrанитарной деятельности(волонтерство, помощъ людям; нуждающимся в ней);
r осознание российской гражданской идентичности в

поликулЪryрноМ и многоКонфессиОнitJIъном обществе, проявление интереса к
цознанию родного языка, истории, кулъryры Российской Федер аI\ии, своего
црая, народов России;

О ЩеННОСТНОе ОТНОШение к достижениrIм своей Родины _ россии, кнауке, искусству, сцорту, технологиrIм, боевым подвигам и трудсвым
достижениям народа;

, Уважение к символам России, государственным пр€вдникам,
исторшIескому и прирOдному наследию и памrIтникам, традициrIм р€}зныхнародов, проживающих в родной стране;.

, ориентацшI на мор€tльные ценности и нормы в сиryацшIх
нравственЕого выбора;

о Готовность Оцениватъ свое поведение и поступки, поведение и
посryпки других людей с позиции нравственнъD( и правовых норм с 1пlетомосознаниlI последствий посryгIков;

о оКТивное неприrIтие асоциЕ}лъных поступков, свобода и
ответственностЬ личности в условиlIх индивидуапъного и обществеЕного
пространства.



. ориентациrI на применеЕие знаний из соци€UIьньIх и естественных
Еаук дJuI решеЕиrI задач в области окружающей среды, планирования
поступков и оцеЕки их возможных последствий для окружающей среды;

о повышение уровня экологиlIеской культуры, осознание
глобального характера экологических проблем и гryтей их решения;

о 8ктивное неприятие действий, приносящих вред окружающей
среде;

о осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиrIх
взаимосвязи природной, технологической и соци€lпьной сред;

о готовностъ к )дIастию в практической деятельности
экологической направленности.

Метапредметные результаты :

t. ОвЛадение универсальными 1.,rебными rrознавательЕыми
деЙствиями:

1) базовые логические действия:
о выявлять и характеризовать существенные признаки объектов

(явлений);
о }станавливать существенный признак классификации, основаниrI

дrrя обобщениrI и сравнениrI, цритерии проводимого анаJIиза;
о с }л{етом предложенной задачи вьUIвJLять закономерности и

противоречия в рассматриваемьIх фактах, данных и наблподени[х;
. проддагать щритерии дJUI вьUIвлени'I закономерностей и

противоречий;,
о вьLявJUIтъ дефициты информации, данньIх, необходимых для

решения поставленной задачи;
о BьUIBJUITЬ приtIинно-следственные связи при из}п{ении явлений и

процессов;
о ffеЛаТЬ ВЫВОДЫ С ИСIIОльЗоВанием деДуктивных и индУктивных

умозакJIючений, уIWозакJIючений по анапогии, формулировать гипотезы о
взаимосвязях;

о с3мостоятельно выбирать способ решеншI уrебной задачи
(сравниватъ несколъко вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с
у{етом самостоятельно выделеннъIх критериев);

2) базовые исследовательские действия:
о использовать вопросы как исследовательский инструмент

познания;
. формулироватъ вопросы, фиксирующие р€tзрыв между ре.Lпьным

и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать
искомое и данное;

. формироватъ гипотезу об истинности собственных суждений и
суждений других, аргуrчIентироватъ свою позицию, мнение;

. ПРоВоДитЬ IIо саМостояТелъно составленному плаIrу опыт,
несложныЙ эксперимент, неболъшое исследование по установлению
особенностей объекта из}п{ения, причинно-следственных связей и
зависимостей объектов между собой;



. оцениватъ на применимость и достоверность информацию,
полученную в ходе исследов ан]rlя (эксперимента);

о с&мостоятельно формулировать обобщения и выводы по
результатам проведенного наблюдения, опыта, исследованиrI, владеть
инструментами оценки достOверности пол}ченных выводов и обобщений;

. прогнозироватъ возможнOе дальнейшее рЕввитие процессов,
событиЙ и lM посJIедствиII в анаJIогичньгх или сходных сиryациях, выдвигать
предположениrI об их рЕtзвитии в новъIх условиrIх и коЕтекстах;

3) работа с информацией:
. IIриМеняТъ раЗлиttные МеТоДы, иЦсТрУмеЕты И ЗаПросы При

поиске и отборе информации или данных из источников с учетом
предложенной 1^rебной задачи и заданных критериев;

. выбирать, анzшизировать, систематизировать и интерпретировать
информацию разлиrIньD( видов и форм представлениrI;

о ttоходитъ сходЕые аргуr{енты (гrодтверждающие или
оIIровергающие одrry и ту же идею, версию) в рitзличньтх информационньгх
источниках;

о сомостоятелъно выбирать оптим€lлъную фор*у представления
информации и иJIJIюстрироватъ решаемые задачи несложными схемами,
диаIраммами, иной графикой и rж комбинациrIми;

о оцонивать надежность информации по критериlIм, предложеЕным
педагогическим работником или сформулированным самостоятельно;

. эффективно запоминатъ и систематизировать информацию.
Овладение системой универсЕLгIьньIх уrебнъrх позЕавательных действий

обеспечивает сформированностъ когнитивньгх навыков у обучающихся.
1. Овладение универсалъными 1..rебными комNtуникативными

действиями:
1) общение:
о восприниматъ и формулировать суждения, выражать эмоции в

соответствии с цеlrями и условиrIми общения;
. вьФажать себя (свою точIсу зрения) в устньгх и письменньгх

текстах;
о роспознавать невербальные средства общения, пониматъ

значение социалъньIх знаков, знатъ и расг{ознавать предпосылки
конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры;

о ПоНиМаТъ ЕаМерениrt ДрУГих, ЦрояВJlяТЬ УВаЖиТельнОе отIIошеЕие
к собеседнику и в коррекrной форме формулировать свои возражения;

о ý ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу
обсуждаемой темы и высказывать идеиэ нацеленЕые на решение задачи и
поддержание благожелательности общения;

о СоПосТаВлrIТЬ сВои сУжДеЕиrI с сУжДенИЯМи других }п{астIrиков
ди€LгIога, обнаруживать р€вличие и сходство позиций;

. цубличЕо гIредставJIять результаты выполнеЕного опыта
(эксперимента, иссл9дов ания ) проеюа);



. самостоятелъно выбирать формат выступления с }л{етом задач
Ерезентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять

устные и писъменные тексты с использованием иллюстративньIх материалов;
2) coBMecTн€ut деятельностъ :

о понимать и исIIользовать преимущества командной и
индивидуа_гrъной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать
необходимостъ применения |рупповьD( форivr взаимодействия при решgнии
поставленной задачи;

. принимать цель совместной деятелъности, коллективно строить
действия tto ее достижению: распредеJu{ть роли, договариваться, обсуждать
процесс и результат совместной работы;

с fMeTb обобщать мнения нескольких людеЙ, проявJUIть готовность
руководить, выпол}UIть поручениrI, подчиюIтъся ;

о пл€}нировать организацию совместной работы, опредеJI,Iть свою

рOль (с }цетом предпочтений и возможностей всех у{астников
взаимодействия), распредеJuIть задачи между членами команды, r{аствOвать
в |руIIповых формах работы (обсуждения, обмен мЕеЕиями, мозговые
штурмы и иные);

о въшолнятъ свсю часть работы, достигать качественного
резулътата по своему направлеЕию и координировать свои действия с

другими членами команды;
. оценивать качество своего вклада в общий цродукт по критериям,

самостоятельно сформулированным )Еастниками взаимодействия;
. сравниватъ резулътаты с исходной задачей и вклад каждого члена

команды в достижение результатов, разделrtтъ сферу ответственности и
г{роявлятъ готовность к представлению отчета перед группой.

Овладение системой универс€tпъных уrебных коммуникативньIх
действий обеспечивает сформированность социапьных навыков и
эмоцион€tльного интеллекта обlпrающихся.

1,, Овладение универсzл.лъными уlебными реryJIятивными
действиями:

1) самоорганизациlI:
о выявлять проблемы для решениrI в жизненных и 1^rебных

ситуациях;
. оРИенТироВаТЬся В раЗлиЧНых ПоДхоДах ПриНrIТиlI решений

(индивидуаJIъное, принlIтие решениrI в |руппе, принятие решений группой);
о сомостоятельно составJIять ztлгоритм решения задачи (или его

частъ), выбирать способ решения уrебной задачи с )п{етом имеющихся
ресурсов и собственньrх возможностей, арryментировать IIредлагаемые
варианты решений;

о составлять план действий (план реаIIизации намеченного
€шIгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с )л{етом
цоJýленшI новых знаний об изучаемом объекте;

о ý€лать выбор и братъ о:гветственность за решение;
2) оамокоЕтроль:



. владетъспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии;
о !€}ВОТЬ аДеКВаТНУЮ ОЦеНКУ СИТУаЦИИ И ПРеДЛаГаТЬ ПЛаН ее

изменениrI;
о f{ИТЫВаТЪ КOНТеКСТ И tIРеДВИДеТЬ ТРУДНОСТИ, КОТОРЫе МОryт

ВОЗНИКнУТЬ При решении 1плебноЙ задачи, адаштироватъ решение к
меняющимся обстоятелъствам;

. объяснrIть причины достижения (недостижения) результатов
деятелъности, даватъ оценку приобретенному опыту, уметъ находитъ
позитивное в произошедшей ситуации;

о ВЕосиТЬ коррекТиВы В ДеяТелЬнOсТъ на осноВе ноВъIх
обстоятельств, изменившихся сиryаций, установленных ошибок, возникших
трудностей;

о Оц€нивать соответствие результата цели и Условиям;
З) эмоцион€шьный интеллект:
. раздичать, н€вывать и управJIять собственными эмоциями и

эмоциями других;
. BbUIBJUITЬ и анагIиЗироватъ ПршIины эМоций;
о стовить себя на место другого человека, понимать мотивы и

намерения другого;
. реryдироватъ способ выражениlI эмоций;
4) принятие себя и других:
о ОСОЗНаНЕО ОТНОСИТЬСЯ К ДРУГОМУ ЧеЛОВеКУ, еГО МНеЕИЮ;
. признаватъ свое право наошrибку итакое же право другого;
о принимать себя и другеDL не осуждая;
. открытость себе и друг!тм;
о ОСОЗНаВаТЪ НеВОЗМОЖНОСТЪ КОНТРОЛИРОВаТЪ ВСе ВОКРУГ.
Овладение системой универсапьнъl>( }цебнъж регулятивных действий

обеспечивает формирование смысловъгх установок личности (внутренняя
позициrI лшIЕости) и жизненных навыков лиlIности (управления собоЙ,
самодисциIUIины, устойчивого поведения).

Предметные результаты
Сформировано представление :

о о политиIIеском устройстве Российского государства, его
инстиryтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; о базовых
национttльных российских ценностях;

о символах государс Флаге, Гербе России, о флаге и гербе
субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное
)чреждение;

о иIlститутах гражданского общества, о возможЕостях )п{астия
граждан в обществен}lом управлении; гIравах и обязанностях гражданиЕа
Росспи;

. нЕ}родах России, об их общей исторической судьбе, о единстве
народов нашеЙ страны; националъных героfr( и важнеЙших событиях
истории России и ее народов;



о религиозной картине мира, роли традиционньгх религий в

р€tзвитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;
о ВОЗМОЖНОМ НеГаТИВНОМ ВЛИЯНИИ На МОРЕШЬНО-ШСИХОЛОГИЧеСКОе

состояние человека компьютерньгх и|р, кино, телевизионньIх передач,

рекламы;
о нрOвственных основах rIебы, ведущей роли образования, труда и

значении творчества в жизни человека и общества;
о роли знаний, науки, современного производства в жизни

человека и общества;
о 0ДИНСТВе И ВЗаИМОВЛИЯЕИИ РаЗЛИЧНЫХ ВИДОВ ЗДОРОВЬЯ ЧеЛОВеКа:

физического, нравственного (душевного), социапъно-психологического
(здоровъя семьи и шкоJIьного коллектива);

о ВЛИЯНИИ НРаВСТВеННОСТИ ЧеЛОВеКа На СОСТОЯНИе еГО ЗДОРОВЪЯ И
здоровъя окружающих его людей; душевной и физической красоте человека;

о важности физической культуры и спорта для здоровья человека,
его обрrвования, труда и творчества;

о &ктивЕойроли человека в природе.
Сформировано ценностное отношение:
о К РУССКОМУ ЯЗЫКУ КаК ГОСУДаРСТВеННОМУ, ЯЗЫКУ

межнационаJIьного общения; своему националъному языку и кулътуре;
о семье и семейным традициям;
о щ9бе, труду и творчеству;
. своему здоровью, здоровью родителей (законных

представителей), членOв своей семьи, педагогов, сверстников;
о природе и всем формам хGIзни.
Сформирован интерес:
о К ЧТеНИЮ, ПРОИЗВеДеНИЯМ ИСКУССТВа, ТеаТРУ, МУЗЫКе, ВЫСТаВКаМ И

т.п.;
. общественным явлениям, понимать активную роль человека в

обществе;
. государственным пр€lздникам и важнейшим событиям в жизни

России, в жизни родного города;
о природе, цриродным явлениям и формам жизни;
. художественномутворчеству.
Сформированы умения:
о }СТаЕаВЛИВаТЬ ДРУЖеСКИе ВЗаИМООТНОШеНИЯ В КОЛЛеКТИВе,

основанЕые Еа взаимопомощи и взаимЕой поддержке;
. проявJIять бережное, ц.манЕое отношение ко всему живому;
. соблюдать общегrринятые нормы поведения в обществе;

распознаватъ асоци€lльные поступки, )aметь IIротивостоять им;
проявJUIть оц)ицательное отношение к амор€tльным постугIкам, грубости,
оскорбительным словам и деЙствиrIм.



Календарцо-тематическое планирование

N9

п/п
Щата
план

ýата
факт

тема занятия Форма проведения
занятия

Колич
ество
ча€ов

цор/эор

1 ffeHb знанrа1.

учиться?
Зачем Интеллектуальный

марафон
1 school-

collection.edu.ru
/collection/

edsoo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
чоrу-о-
чаzhпоm/

Z Наша страrrа - Россия
Я узншr, .rго у меня есть
огромная страна

Работа
интерактивной
картой

г 1

3 165 лет со дня рождеЕиr{
К.Э. Щнолковского
Через тернии к звёздам

Интерактивная
звездная карта

1

4 ,Щень музыки
Моя музыка

Музыкальный
конкурс талантов

1

5 Щень пожилого человека
Щоброта в наших серд{ах

Социальная реклама 1 school-
collection.edu.ru
/collection/

edsoo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
vory-o-
vazhnom/

6 Щенъ учителя
Мой любт-мьй учителъ

мини-сочинение 1

7 Щень отца
Мой папа- самьй лrппий

Фотоистории 1

8 Междуяародньй день
школьньIх библиотек
Моя лrобиlvrая кЕига

Групповая дискуссия 1

9 Щень народЕого ед.Iнства
Когда мы едиIlы, мы
пепобедимы

Работа
интерактивной
картой

с 1 school-
collection.edu.ru
/collection/

edsoo.rufMetodi
cheskie*videour
oki. htm

арkрrо.ru/rаzво
чоrу-0-
vazhnom/

iU Мы разные, мы вмgсте
Язътки и культура народов
России: едиIIство в
ржнообразии

Работа
интерактивной
картой

с 1

11 Щенъ матери
Моя Ma:vra caмiu{ Jýrчшая

Конкурс стихоts,
конкурс чтецов

1

L7 Символы России
Флаг, герб, гимн Росспи

Экспертное интервью 1,



1з Волонтеры
Щоброта в твоих руках

]Пр"б,-*,

|аискчссия

ая 1 school-
collection.edu.ru
/coliection/

edsэo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki,htm

арkрrо.ru/rаzgо
vofy-o-
vazhnom/

1,4 Щенъ Героев Отечества
Герои мирной жизни

|В.rр"rа

|нашего

с героями
времени

t

15 Щенъ Кояституции
Я идде}с Ераво и я обязаtл

беседа з"

3,6 Тема }{ового года. |Групповое
Семейrrые праздники и |обсуждениемечты 

l
Новогодние традиции моей|семьи 

l

1

L7 Рождество
Рох<дествеяские

IIравосдавиr{

IMy.o,*rno"r,
традлцлrиlгостиная

l

L school-
collection.edu.ru
/callection/

edsoo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
чоry-о,
vazhnomf

18 ýetrb сняt-ия блскады с дневникOм
Ленинграда

ýневники <<.

одна Таня>>

роя

1

19 160 яет со дня рождеЕия
К.С. Станиславского
ПутетпествFIе в мир театра

Чтение по ролям 1

zo ýенъ российской науки нтеллекryальный
Уж сколъко Hil]vt

чуднъж
[IрOсвеlценъя дух...

1 school-
collection.edu.ru
/collection/

edsoo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
Vоrу-о-
vazhnom/

21 Россия и мир
Россия на кЕ)те мира |B.ooi. "

|интерактивнои

|каптой

€ 1

22 [ень затцитника Отечества
|Л"rераrур"r,
lгостиная: рассказы о

lвоине

1

2з Междунар*дяъй хсекский
цень

|Ко**ур,

|*u"ч"".*

стихов о 1 schaol-
collection.edu.ru
lcollectionl

edsoo.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

apkpro.ru/razgo
чоrу-о-

1 10 лет со дня рождеЕия
совgтског0 писатffJýI и
поэт4 автора слов гимнов

бота с газетными и

РФ и СССР С.В.
михапгкова
гимн России - слова
сердца

циями

1z4



25 Щень воссоединения Крыма
с Россией
Вирryаrъя*е путешествие
по KpbiMy <Кръпл
жемчужшlа России>

Виртуальная
экскYрсия

1 vazhnom/

26 Всемирньй денъ театра
Искусство
tIсевдоискусgтво

и
Творческая
лаборатория

1

27 [енъ космонавтики.
Время первьIх

Работа с биографией 1" school-
collection.edu.ru
lcollection/

edsao.ru/Metodi
cheskie_videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
чgry-о-
vazhnom/

28 Паrдять о
советского
нацистами
гrособниками

геЕоциде
народа

иих

Через века помнитеl

Проблемная
дискуссия

з.

29 Щень Земли
Сохраним г{даЕету

Фестиваль идей 1

з0 Щень Трула
Мир, труд, май - встречай
гrервомай!

Встреча с людьми
разных профессий

з"

зз. Щенъ Победы. Бессмертньй
tIолк

Литераryрная
гостиная

1 school-
collection.edu.ru
1collectionl

edsoo.rulMetodi
cheskie*videour
oki.htm

арkрrо.ru/rаzgо
vory-o-
vazhnom/

з2 Щень детскш(
обrцественньпr
организаций. ГIионерьт и
комсомоJiъцы кем ани
были?

Работа
с видеоматериалами

1

33 стрff{а Творческий флешмоб t

34 Зак.тшо.плтеJIъное зi}шtтие 1


