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пояснительная записка
Программа внеурочя<rй деятеJьнOсти п0 Irypýy <<flвижение первьгхD направлена на
развитие JIичности в четырех направлениях: гражданск:ш активFIость, JIичностное
развитие, воеЕно-патриотическOе, информационно-медийное.

Лuчносmное развumua
Творческое развитие, погýаlяризация здорового образа жизни и спорта, выбор булущей
профессии.
Творческое развитие:
-организация творческих событий - фестивалей и конкурсов, акций и флешмобов;
-Поддержка детских творческих проектов и продвижение детских колJIективов;
-Реализация культурно-образоватеJъgых программ - интерактивньгх игр, семинаров,
маСтер-кJIассов, открытых JIекториов, встреч с интересЕыми Jrюдьми; оргаЕизация
киноклубов;
-Проведение купьт}aрно-досуговых программ - посещение музеев, театров, конц9ртов;
организациJI экскуреий;
Популяризация ЗОЖ среди школьников:
-Организация профишньгх событий - фостивалей, коЕкурсов, соревнований, акций и
флешмобов;
-Организация тц)истических пOходов и слетов;
-Организация мероприl{тиЙ, нагrравленнъIх на погryJIяризацию комплекса ГТО;
-Поддержка работы школьЕьIх спортивньD( секций;
-ПРоведение образоватеJIьных про|рамм - иЕтерактивtIых иц), семинаров, MacTep-KJIaccoB,
открытьD( лекториев, встреч с интересными JIюдьми;
Популяризация профессий:
-Проведение образоватеJьЕых мероприrIтий и программ, Еаправленньгх на определецие
бУлУщей профессии - иЕтерактивньD( шро семинаров, мастер-классов, открытьгх
лекториев, встроч с интересными людьми;
-Популяризация на)дно-изобретательской деятельности;
-Поддержка и развитие детских проектов;
-Организация профильньтх событий - фестивалей, конк)рсов, олимпиад, акrgпt,
флешмобов.

Гр ажё анская акmuвно сmь
,ЩОбРОВОЛьчество, поисковая деятеJьЕость, из)ление истOрии России, краеведение,
создание и развитие школьных музеов.
,ЩОбРОвОльчество это реализацшI JIитIностного потеIIциала, самовьц)ажение и
СаМOОпРедедение, профессиоЕilJIьное ориентироваЕие, uриобретение полезных навыков,
новые знакомства и море позитивныi< эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни. *

ПОпуляризация и rrропаганда в электронной среде социiulьной активности по отIIошению
к пожиJIым людям, людям с оtрalниченными возможнOстями) бездомным животным.
-создание социальЕой рекпамы
-СоДеЙствие угверждению в жизни совремеЕного обпдества идей добра и красоты,
духовного и физического совершенствованиr{ детей.
- Проведение эко}роков, экологическIrt акций и флешмобов в электронной среде
ГIОИСКОвая Доятольность - это возможность отправиться в настоящуIо поисков5по
ЭКСПеДИцию, по)ластвоватъ в раскопках в местах боевьпr действий, )aвековечить память об
иСТорическ}тх событиях и судьбах Героев Отечества, присоединиться к одному из отрядов
Поискового вюкения России.
КРаеВеДеНие, шкоJIьные музеи - это проекты ра:lвития шIкольfiьIх музеев России, историко-
краеВеДческоЙ работьi, позвоJuIющеЙ рнать об истории и культуре МалоЙ Родины, это
ПОЗНаВаТеЛЬны9 и увлекатепьные п)дешествиJI II0 самым интересЕым местам наптей
страны.



- создаIIие док).мент.lльньD( видеороликов об истории и куJIътуре Малой Родипы
- Создание виртуальных экск)Фсий по мреям школы.
- создание творческих и{ровых видеороликов, раскрывающих направлеЕие деятельности
музея.

В о енно-паmрuоmuческо е напр авленuе
Юнармейцы, юЕые друзья поJIиции, юные инспектора движениrI
Работа военЕо-патриотич9ских клфов и вовлечение в неё детей
Организация профильных событий, направлеЕных на повыш9ние шIтереса у детей к
службе в ВС РФ, в том числе воеIIных сборов, военЕо-спортивньIх игр, соревнований,
акций;
Проведение образовательньD( программ - иl{терактивньD( игр, семинаров, мастер-кJIассов,
открытьгх декториев, встреч с иЕтересными людьми и Героями России. - Реализация
образовательньD( процрамм в электронноЙ среде - интерактивньгх ицр, семинаров, мастер_
классов, открытьгх лекториев, встреч с интересными людьми и Героями России,
- Создание видеороликов, направленных на повышение интереса у детей к службе в ВС
РФ, в том Iмсле воеЕЕьIх сборов, военно-спортивньD( игр, соревЕований, акций;
-Создание циюIа видеороликов <<[ети о Победе>
- Участие в флешмобах, акциrD(, поgвященньrх Великой Победе.
- Проведение видеоконференций, уроков }чtужества
Поисковая деятельЕость
- поиск информации об историtIеских собьrrилс и судьбах Героев Отечества.
- создание документальных видеороликов о собьrттrях ВОВ и далънейшео использование
их на и}оках мужества.

Инф орлtацuонно -меёuйное напр авленuе
Большая детски редакциrI, создаЕие [IкольньD( газет, радио и телевидеrмя, работа с
социаJIьными сетями, подготовка информациоIil{ого контента, дискуссиоЕные площадки
Поддержка талантливьD( юньD( хýрнапистов;
СОздание и развитие школьньD( медиацецтров, в том числе газет и ж)ФIrалов, радио и
телевидения, новостных групгt в социrtJIъIlьD( сетях:'
Повышение уровш1 школъньIх СМИ и просс-цеlrтров ;

Большая детскыI редакция;
Создание единого медиапространства для пIкоJIьников;
Проведение шресс-коЕференций, фестивалей, творческlD( коЕк)ryсов дJuI школьникOв;
Проведение образовательнъIк црограмм по повышению квалификации rrедагогического
состава, а также руководителей общественньD( организаций.
Програiwма рассчитана на следуIошце уровни обрffiования: Среднее общее и основное
общее образование

2. Актуальность

Актуальность процраммы состоит в том, что она способствует формироваIIию социально
активноЙ личности, ори9нтированноЙ на самоугверждение и самореапизацию;
способствует профессион;шьному самооцределению детеЙ и молодёжи, так как
приобретёЕные знаниrI и уlv{ения позволяют сформировать навыки организаторскоЙ
деятеJIьЕости, необходимые во взрослой жизни.
l,.3 Щель и задачи программы:
Щель: содействие формированию личности на основе присущей российскому обществу
системы ценностей.
Задачи:
воспитательные:
- содеЙствие формированию лиrп{ости на основе присущей российскому обществу
системы целrностей;



объединение и координациrt деятельЕости организаций и лиц, занимающID(ся
воспитаЕием lrодрастающего пOколения или содействующих формированию личЕости;
развивающие:
- сохранение, пропаганда и распространение знани,й в области воспитания подрастающего
поколеЕиl{ и формирования личности с r{eTol\d современных информачионцых и
инновационIльD( технологий;
- формирование виртуального фонда, социальной активности и инициатив учащихся
- ведение издатеJьской и информационной деятедьности;
- поддержка детско-юношеских объединений и лругих структ}р;
- развитие детско-юношеских обществ и организаций;
* осуществление взаимодеЙствия с заиЕтересованными органами государственноЙ власти
и оРганами местЕого самоулравлениrI, общественными объединениями, религиозными
оРганиЗацюIми, научными, образовательными, спортивными и иЕыми учрежденшIми по
вопросам деятельности Организации;
Образовательные:
- проведение и популяризациJ{ семиЕаров, лекций, конк)aрсов, фестиваrrей, олимпиал на
виртуаJIьной пrrатформе, )дастие в обучающих вебинарах;
* ос)лцествление цросветительской деятеJIьности;
- организациrI физкультlрно-спортивного досуга среди подросткового покOления;

ос)дцествление образовательноЙ деятельности в соответствии с требованияпша
действуюпlего законодатепьýтва Российской Федерации;

уqастие в установленном порядке в работе общественно-государственных и
общественlтьгх объединений, имеющих патриотЕtIоскую, кудът).рную и спортивную, а
также благотворительцiю направлеЕность;
Г{рограмма <<fвижение fiервьIю) рассчитанана 68часов в год.
[анная программа актуальна дJu{ учаIIцD(ся с активной жизнеrrной позицией, нацеленньIх
на самореitJIизацию в различных ЕаправлениrD( деятеJьности.
Формы деятельности - црудповые (благотворитеJIъные акции, молодёжные форуruы и
сдёты, мероприrIтия школъного, м)д{иципаJьного и региоЕального уровня)
-индивидуа]IьЕые (тренинг, томатические занlIтиlI? консуJIътации по проведению
мероприятий)
1.4 Планируемые результаты освоения рабочей программы
Обl"rающиеся на]лIатся:

- осуществJIrlть д9ятельЕость, способствующую формироваrтию литIности на основе
присуrцей российскому обществу системы ценностей;
- свободно распростраЕrIть информачию о своей деятеJIъЕости, пропагандцровать свои
взгляды, цели, задачи в информационньDt pecypci}x;

- )ластвовать в выработке решениЙ оргаЕов государственноЙ власти и органов местЕого
самоулравлениJI в порядке и объеме, предусмотренЕых Федера-rrьным законом (Об
общественньrх объединониях) и другими закоЕами;
* создавать проекты;

- организовывать и провод4ть собрания, митинги, демонстрации, ше9твиrI, пикетирование
и иные публичные мероприятия;

- осуществJIять издательскую деятельность по выпуску газет, сборников творческих
работ, видероJIиков, информационньж агитирурующих буклетов ;

- представJuIть и защищать свои права, законные ш{тересы )дастников Организации,
детских и юношескrж объединений и организаций в органах государственной власти,
оргаЕах местного самоуправлениlI и обществеЕIIых объединениюt;

- ос)дцествлять благотворительную деятельность;
- выступать с иниtиативами по разJIичным вOпросам общественной жизни;
- }п{аствовать в выборах и референдумах в порядке, установленtIом законодательством
Российской Федерации;



- оказывать консультативную помощь;

- организовывать и проводить конк}рсы, фестивrUIи, олимпиады, семинары, к)фсы,
лекции, практикумы, мастер-классы и т.п.
Обучающиеся смоryт ýа)дIиться :

проводить сOциологические исследованиlI и мониторинги, заниматься Еа)Ено-
исследовательской деятельностью;

осуIцествJutть информационную, рекламную, издатеJьск)до и полиграфическую
деятельЕость в цеJuгх сохраIIения, проrrаганды и расцространеrlиll зItаний в области
воспитаниl{ подрастающего поколениlI и формированая личности с )п{gгом современньD(
информационньD( и инновационЕьD( технологий;

- издавать (выпускать) и ремизовывать кни}к}{до, аудио, видео и шlую полиграфичsскую
продукцию;
* сотрудничать с международными общественными объединениями, приобретать праваи
нести обязанности, соответствующие статусу этих международных общественных
объединений, поддерживать прямые междуIIародные контакты и связи.
Мониторинг результатов освоеЕия программы.
Входная и итоговаlI диагцостика: аЕкетирование (выявление степени заинтересоваЕности
обlплающихся в занятиях), текущий контроль (наблюдения за р€Iзвитием интереса к
зашIтиям и выст)шлениям обl"rающихся, опрос детей и родителей о Qтепени

удовлетворенности занятиJтми, вьuIвлеЕие потребностей заинтересоваIIЕых сторон),
наблюдениg за степенью активности )л{астиlI обl"rающихся в социtlJIьно-значимой
деятедьности (уровень рейтинга активистов <<,Щвижения первыхD, JIи.Iная
заинтересованность).
Оценочпые материалы:
-анкеты (на предмет мотивации, щруга интересов и потребностей подростков;
-тосты (психологические особенности подростков, по Еаправлениям работы <<ffвижения
первыю>);
-квест-иц)ы по истории России, детскому, молодёжному двюкению, разlичным
направлениlIм деятельности <<{вижения первьDс>;
_презентации;

-творческие проекты в рамках yIacTиlI во всероссийскrдr конк)фсах, фестива-rrях, акциJD(;
-выпуск стеЕгазет, видеоропиков, бlдлетов, статей, сборников творч9скlж работ.
ýля отслеживания состояния и развитиJI детского объединеrrия <<flвижения rrервыхD
используютсяр€влиIIIIые формы диаrностики (приложение 1 ) :

- ffиагностика лидерскlтх способностей (Е. Жариков, Е. Крушелъницкий).
- Экспресс-тест <rIIидер ли я?>>.

- Тест < И Лидеры бывают разные))
- Стена гласности
- Экран соревнованиrI (Пирамида пичностного роста лидера).
ГIо результатам исследований проводится необходамаJI корректировка действий.

Содержание программы
1.ЛичностЕое направление (|фасов1

организациrI заседаний Большого )лrонического совета с целью из)лrениrl ваправлений
деятельности <<ffвижения первых}, символика и атрибугика <<!вижения первыю).
Создание официального брендбука. ОргаЕизацшI и проведение мероприятия ко дню
Учителя, разработка декорации и атрибугики, Организация и цров9дение классных часов по
презентации <<{вижениJI первых)> в начаJIъной школе организащия и оформлеЕие проекта
<<Новогодняя недеJIяID, днlI рождениrI <frвижения первыхD, организациrI и проведение
итогового праздника <<Апельсин>> и <<ГIоследЕего звонка).

2.Военно-патриотическое шаправлепце {1!уаса)
Особенности организации меролриятий в формате <<,Щень единых действий>>. Организация и
проведоние мероrrриJIтие по профилактике безопасного пOведениrI среди }цащихся



Популяризация музейного дела и краеведеншI, организация музейньD( уроков, )дIастие в
событиях, посвящённых Еамятным датам Военной истории России. Организация и
цроведение мероприятиъ посвященного Дню защитника Отечества Организация
мероприJ{тий <dчlузей в чемодане>>, Митинга, посвященного ýню Победы.

3. Грахqданская активность (trhасz1
Организация и цровед9ние социirльньD( акций и волонтёрской деятельности в ОУ и
микрорайоне, у{астие в благотворитедьЕых акциltх города, Вьтгryск буклетов о вреде
энергетических напитков, лимонадов, фастфуда.
Разработка и оформление мероприtrrия ко дню пожилого человека.
ПопуляризациJ{ деятеJIъности волонтфского отряда - организация встреч с младшими
школьниками, классные часы на тему: <<Особенности волонтерской
(лоброволъческой)деятельЕостиD. Изучение и охрана природы и животньтх родного краJL
ОрганизациJI и проведение мероприятиJ{ tIо защите окружающей среды. Организация и
IIроведение акции <<Спешите делать добро> (сбор корма бездомным животным,
пi}трулирование ýа trешеходньD( переходах в микрорайоне)

4. Информационно-медшйное направление fl}raca)
Проведение тематических занJ{тий на тему: Особенности созданиJI ИМЦ (информационно-
медийньгх центров) <<Щвижения первъD(>. Организация иформационно-медийяого
взаимодействиrI )ластников <<Щвижения первых>), СМИ. Выпуск видео роликов:
Школьные новости, скетчи на тему <tЯ и моя школьн€}я жизнь)>

N9
Раздел

Кол-во
часOв

Гfuаlлryуепые образовательные результаты уIащдхся

1
личностное
развитие

Ll

Организовать мероприrIтиJI, направленЕые

развитие JIи[Iности.
Поддержать работу школьньD( спортивнъD( секций.
Проводить акции, квесты, конк)фсы.
Гfu ашlровать программу JIичностIIого роста.

на

2
Грахqданская
активность Lb

Оказывать помощь социаJьно-незащицIенЕым
гр).ппам населениrI, формировать цеЕЕости доброты
и милосердиJI.
ГIопробовать себя в роли волонтёра спортивцых,
образовательных, социокультурных мероприятий
местного, региоЕального и всероссийского уровней.
Стать организатором Всероссийских
профилактических акций, )цаствовать в работе
шкодьцьD( отрядOв ЗОЖ, стать частью
В сероссийскrтх обществеЕных движений <<Волонтёры
медики>, <<Волонтёры Победы>l.
Присоединиться к Всероосийской цфистско-
краеведческой экспедиции <rЯ rrознаю Россию},
предложить свой маршруI и пройти по маршругам
истории, культуры и прирOды ммой родины.



аJ

Военно-
патриотическое
направление

п,t

Участвовать в оргаIrизации культурЕо-
просветительских мероприятий в I\ý/зеях,
библиотеках, домах культ)фы, Tealpax, кинотеац)ах,
культурных центрах, парках и т.д.
Помогатъ ветеранам, заЕиматься благоустройством
IIамятньгх мест, организовывать исторические
квесты, сохранять историю своеrо рода и, главное,
стать волонтфом мероприятий, приуроченньп к
.Щню Победы в Великой Отечественной войне.
Участвовать в управлении шкодьным Iчдзоем,

разработать и реализовать свои творческие,
исследоватеJьские, этнокультурные, выставочЕые и
экскурсионные проекты.

4

ИнформациоЕно-
медийное
напрzrвпеЕие

qз

Уметь рефлексировать опыт персональной и
совместной деятельности с другими людьми.
OcBollTb социокультурЕые Еормы, образцы, способы
действий и правиJIа поведениrI.
Прозентовать лиt{ные и колдективные результаты и

достижений.
осуществJuIть информационЕ)iю) реюIамЕую,
издатеJIъскую и полi.lграфическую деятеJъностъ в
цеJUIх сохранения, пропаганды и распространения
знаrппi в области воспитаниr{ подрастilюIцего
поколен}uI и форiлшлрования личЕости с )п{етоtr{
современньD( lшформационньD( и инноваIд{онньIх
техяологий;

Всего бs

Методпческое обеспечение
lРiя проведеяия занятлй необходимы:
материалы и инструмеЕты:
.бупцага белая и цветнаlI, ватмаЕ
.цветные карандfiIIи, фломастеры, краски
.ножницы
.скотч
.степлер
техниIIеские средства:
.переносной кошшьютер (норбук)
.интерактивная доска с проектором
. видеокамер4 фотоаппарат
дидактический материаrr :

.календарь событий <<fiвижения первьD(})
пубшIкации о деятельности <.ЩвижениJI IIервьгr()) в иЕтернет-цространствепрезентационное
оборудование:

форма (фугболки, значки и платки с логотипом <<!вижение первыхф



л}
п/п

Содержание (наименование)
Раздела, темы

Формы контроля

1 Устав, задачи и положение <<ffвижения fiервыю) Заседание актива
<<Движение первых>)

2 Изучение нiшравлений деятельности <<ffвижения
первьD()
Символика и атрибугика <<,ЩвижениJ{ пq)вьD(D.
Официаьlrый брендбук.

Семияар

aJ Организация акций социаrrьной
направленности.
Разработка и оформление мероприlттия кодню
пожилого человека.

Концерт

4 Разработка и оформление мероприятия кодню
}л{ителя, создание поздравитеJIьного Видеоролика.

Концерт

5 Разработка декораций дJu{ оформления
мероприятrй <<.Щвижения первыхD

Творческая работа

6 Разработка мероприятий направлеЕЕьD( на
попуJIяризацию направлений <<Щвижения первьrю).

Презентация,
Иrrгерактивное заIштие

,7 Особенности организации мsроприятий в

формате <Денъ единых действий>>,

Лекция

8 Особенности волоЕтерской (добровольческой)
деятельности.

Круглый стол

9_10 Изlпrение и охрана природы и хйвотньIхродного
края. Организация и проведение мероцриятиrI по
защите окружающей среды

Акция, Флешмоб

i1-
|2

Онлайн-конференция <<Презентация <<ffвижения
первьDо) в началъной школе>>

Презентация,
Интерактивное занятие

13 Особенности созданиJ{ ИМЦ (информационно-
медийньur центров) <qЩвижения порвьIю).

Щискуссия

1

1

4-
5

Подготовка и реализация
<<Новогодняя недеJш>

проекта Ковцерт
Конкl,рс-выставка
,Щискотека

16-
t,|

Популяризациr{ здорового образа жизЕи и спорта. Соревяоваяия
Флешмоб

18 Вьгпуск буклетов о вреде эЕергетических
напитков, лимонадов, фастфуда

Акция

19_

20
иПоrrуляризация мрейного дела

краеведениJl. Создание Буктрейлера
Акция

2|-
22

ОрганизациrI и проведеЕие мероприlIтия,
посвященного rЩню заIцитIIика Отечества

Концерт

23-
24

ОрганизациlI и проведение мероприl{тIбI,
посвященного Международному женскому дню

Концерт

25-
26

ОрганизациlI и проведение акции <<Спешито

делать добро>.
Акция

27 Иформационно-медийlrое взаимодействие
}п{астников <<Щвrтжения первых>. СМИ.

Практическое задаЕие

28 Особенности созданиJI ИМЦ (информационно-
медийньгх центров) <<,Щвижения первьDо).

.Щискуссия

29 Организация и оформление дня рождения Концерт



(ДвижениrI первьIх)>

30 Организацlая мерогrриятий rrосвяIценЕьгх

,Щню авиации и космонавтики
Бrиц-опроо

31 Организация и проведение Щня памяти погибших в

радиационяых авариrlх и катастрофах
показ тематических
докр{снтаrБньж роJIиков

32 Организация мероприятий <dчIузей в чемодане},
Митинга, посвященного Дню Победы, оrтлайн

марафон <Мой герой на карте городФ)

Выставка
Митинг

JJ Организация и проведеЕиеитоговогопраa!дника
<сАлельсин> и <Доследнего звонка)

КонЦеРт

з4 итоговое занятие Круглый стол
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